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EDITO

66

Depuis dix ans, Ma Chance Moi Aussi ceuvre contre le déterminisme social dans les quartiers
prioritaires. En accompagnant les enfants en grande vulnérabilité, ceux issus de familles en
fragilité éducative, nous nous engageons a les accompagner via un soutien global et préventif
a partir de 6 ans et jusqu’a la fin du collége s'il le faut.

Nous avons souhaité mesurer I'impact réel de notre action, non seulement sur le parcours
scolaire et social des enfants, mais aussi sur leur bien-étre et leur avenir professionnel.
Cette étude d'impact, menée en 2024 par le cabinet Koréis, apporte un éclairage précieux
sur l'efficacité de notre modele éducatif et sur les retombées concretes de notre action.
Elle met en évidence des résultats significatifs : une meilleure réussite scolaire, une inclu-
sion sociale renforcée, une amélioration de la confiance en soi et de la santé des enfants.

Nous sommes également fiers de constater que notre approche permet de générer des
bénéfices pour la société dans son ensemble. La prévention du décrochage scolaire, la
réduction des mesures éducatives et 'amélioration des perspectives d'insertion profession-
nelle sont autant d'indicateurs qui démontrent I'impact économique positif de notre travail.

Nous vous invitons a découvrir les enseignements clés de cette étude et a mesurer, avec nous,
la portée de notre action.

Fanny Bozonnet, Directrice Générale
André Payerne, Président Fondateur
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ETUDE D’IMPACT
LASSOCIATION

A propos de Ma Chance Moi Aussi

'association Ma Chance Moi Aussi s’est donnée pour mission de
rétablir I'égalité des chances et de lutter contre le déterminisme
social en accompagnant les enfants les plus vulnérables, ceux issus
de familles en difficulté éducative au sein des quartiers prioritaires.

A travers un modeéle éducatif global, préventif et a long terme, Ma
Chance Moi Aussi agit au quotidien sur l'acquisition des savoirs
scolaires fondamentaux, le développement du savoir-étre, ainsi que
I'éveil culturel, artistique et citoyen, afin d’offrir toutes les chances a
ces enfants de pouvoir construire et choisir leur vie.

établissements en France

enfants accompagnés quotidiennement

12 enfants par promotion qui participent aux ateliers en demi-
groupes quotidiennement

60 collaborateurs permanents mobilisés pour la réussite des enfants

700 heures d'accompagnement par enfant et par année, réparties
sur 165 jours

Notre modeéle éducatif

Ma Chance Moi Aussi accompagne les enfants issus de familles en difficulté éducative, qui cumulent
un certain nombre de criteres de vulnérabilité ne leur permettant pas de fournir un cadre et un
environnement éducatif appropriés ou suffisants au bon développement de leur enfant.

Les répercussions sur les enfants sont multiples et se manifestent par des carences affectives et
éducatives, des troubles comportementaux divers, un manque de reperes, des difficultés relationnelles,
un repli sur soi et un retard scolaire de souvent deux ans dés I'école primaire.

Les 6 piliers de notre action

=% Une prévention précoce avec une prise en charge des enfants a 6 ans;

=P un programme éducatif global qui porte sur laccompagnement scolaire, les valeurs républicaines
et le savoir-étre;

=% un accompagnement continu : le soir, le mercredi et pendant les vacances (700 heures par an et
par enfant);

=» un accompagnement de long terme pendant 10 ans s'il le faut;

=P un accompagnement a la parentalité dans une logique de co-éducation,

-» une collaboration étroite avec 'Education nationale et les enseignants sur le terrain.
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Un focus sur les familles vulnérables

Comment cibler les plus vulnérables ?

Ces familles sont orientées par les écoles dans le cadre de notre complémentarité avec I'Education
Nationale. Nous travaillons également avec les assistantes sociales et autres acteurs éducatifs.

Taux d’activité des meres

| dans la population générale

70% 51% 33% <«——] accompagnées par Ma Chance Moi Aussi

| dans les QPV

Quotient familial O O

des familles accompagnées ont O NO)

un quotient familial inférieur a Q I::::ZI
959€ Q

70%

des familles accompagnées ont 3
enfants ou plus.

Seuil de pauvreté

des familles vivent sous le seuil
de pauvreté

50%

des familles ne maitrisent pas le

Logement social

des familles accompagnées francais et ne le pratiquent pas
sont locataires d'un logement a la maison. De plus, elles sont
social contre moins de 20% généralement trés peu dipldomées.
pour I'ensemble de la population

générale
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Le référentiel d’évaluation

3 objectifs principaux ont guidé 'étude : documenter ~ pour ses parties prenantes publiques. L'autonomie
le profil et les besoins des familles des jeunes accom- et la responsabilisation des enfants dans toutes ces
pagnés par l'association depuis sa création; mesurer  dimensions sont au cceur de cette démarche, afin de
les effets immédiats et les impacts a plus long terme  leur permettre de s'épanouir pleinement et de ren-
de l'association sur la trajectoire des enfants et de  forcer leur capacité a construire leur avenir.

leur famille ; analyser l'efficience économique de l'ac-

compagnement proposé par Ma Chance Moi Aussi

Ces dimensions peuvent étre déclinées a leur tour en effets pouvant varier en fonction des tranches d’age :

Engagement scolaire

implication, etc.)
e Acquisition de compétences et savoirs scolaires (lecture, etc.)
e Amélioration des résultats scolaires (ou prévention de la détérioration)

L!!J o Développement d'une appétence et dattitudes scolaires positives (persévérance,

Inclusion sociale

.0 o Développement des capacités relationnelles vis-a-vis des autres enfants et des adultes
'&‘ e Développement, renforcement et diversification du réseau du jeune
o Développement des capacités d'adaptation sociale du jeune (étre a laise dans
différents univers socio-culturels)

Santé et bien-étre

@ ﬁ » Amglioration de la confiance en soi et de I'estime de soi
w e Amélioration de la gestion des émotions, développement de compétences
psychosociales et épanouissement

e Acquisition des regles d’hygiéne et prévention en santé mentale et physique (pratique
du sport, meilleure alimentation, etc.)

Et aprés ...

Du fait de I'age moyen des enfants accompagnés en 2024, la présente étude permet d'étayer finement des
effets sur le parcours des jeunes accompagnés entre le CP et la 5éme. Les collectes de données en cours
permettront dans les prochaines années de suivre leur trajectoire a moyen et long terme. Des données seront
alors exploitées lorsque les jeunes accompagnés auront grandi:

p

j Engagement et vie citoyenne

111 Lengagement associatif, la poursuite de la pratique sportive, l'inclusion dans la sociétg, la
participation au vote, etc.

Orientation et insertion professionnelle
mi ) Oriental P

Le choix d'orientation, l'insertion dans I'emploi, les perspectives de rémunération, etc.



Les effets positifs sur la trajectoire des enfants

1- Lenfant et I’école : engagement scolaire

Alors que la part des éleves ne maitrisant pas les savoirs fondamentaux a tendance a augmenter pour
l'ensemble des éleves entre le CP et le CM1, cette part diminue au contraire pour les enfants suivis.

* Résultats des évaluations nationales Repéres (Menj-DEPP, 2023)

En CP

15%

Part des éléves
ne maitrisant pas
les savoirs en
francais

@) cEnfants accompagnés

REP+

15%

Part des éléves
ne maitrisant pas
les savoirs en
mathématiques

-30%

dunombre d'éleves en difficulté
grace a l'accompagnement de
Ma Chance Moi Aussi

——

En CM1

32%

Part des éleves
ne maftrisant pas
les savoirs en
francais

28%

Part des éléves
ne maitrisant pas
les savoirs en
mathématiques

<

Apres le brevet, tous les enfants ayant suivi le programme Ma Chance Moi Aussi ont une
orientation/formation choisie.

90%

des parents pensent que leur(s) enfant(s)
réussissent mieux qu'avant a I'école, dont 69%
beaucoup plus guavant 'accompagnement
par l'association.

['école.

des parents des enfants suivis pensent que
leur(s) enfant(s) accompagné(s) aime(nt)

éé

« Depuis que ma fille suit laccompagnement, elle a un meilleur
comportement a I'école »

- Témoignage d’une maman
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2 - LUenfant et les autres : inclusion sociale

'accompagnement favorise l'inclusion sociale en aidant les enfants a mieux interagir avec leur
entourage et a respecter un cadre structurant. Cette dynamique se traduit par une diminution des
mesures éducatives et une meilleure adaptation sociale, renforcant ainsi leur épanouissement.

14% -50%

CP
de mesures éducatives (AED' et AEMO?
oM 1% chez les enfants suivis (vs. + 20% dans la
CEl CE2 > population générale).

'AED : Aide Educative & Domicile, mesure d'assistance ordonnée lorsqu'un enfant est en risque de danger.

?AEMO : Action Educative en Milieu Ouvert, consiste en lintervention & domicile d'un travailleur social pour une
durée variable (de 6 mois a 2 ans).

‘DREES (2022)

°5%  95%

des enfants en CM2 accompagnés par Ma
Chance Moi Aussi partent en séjour éducatif
(vs. 40% dans les familles défavorisées™).

**CREDOC (2022)
p
83%
des parents déclarent que grace a l'as- disent que leurs enfants respectent
sociation, leurs enfants se comportent davantage les régles imposées a la
mieux avec les autres. maison.

éé

« Ma Chance Moi Aussi l'aide & vivre avec les autres, avec d'autres

enfants, accepter les différences, [...] avoir des regles »
- Témoignage d’une maman
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3 - Lenfant, sa téte et son corps : santé et bien-étre

Ma Chance Moi Aussi aide les enfants a adopter des habitudes de vie saines et a s'‘épanouir grace au
sport et aux ateliers de bien-étre. Cet accompagnement renforce leur confiance en eux et favorise

leur développement physique et émotionnel.

Part des enfants inscrits dans un club

sportif

En CM2, 82 % des enfants accompagnés sont
inscrits dans un club sportif, un taux nettement
supérieur a celui des enfants de 6 a 10 ans (68 %) et
plus du double de celui des enfants dont les parents
n'ont aucun dipléme (36 %).

Part des enfants qui se brossent les
dents quotidiennement

A10 ans, 89% des enfants accompagnés se brossent
les dents quotidiennement, ce qui est plus fréquent
que les enfants de cadres (79%) et d'ouvriers (71%)
de la population générale.

Part des enfants qui ont eu au moins un
épisode d’urgence dentaire dans 'année

Le taux d'enfants accompagnés ayant eu au moins
un épisode d'urgence dentaire dans I'année passe de
1% en CP a 2% en CM2.

éé

54% — 82%

CP CM2

89%

CM2

716% —
CcP

M% — 2%

CM

« Grace a Ma Chance Moi Aussi, il avance dans son développement

personnel et [..] il sSexprime davantage »

- Témoignage d’une maman

Mais aussi des retombées positives sur les parents ...

ol

99%

des parents se sentent plus soutenus
pour aider leurs enfants a grandir
grace a l'association.

95%

des parents se sentent plus en
confiance sur I'avenir de leurs enfants
grace a l'association.
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Colts et manques a gagner évités pour les pouvoirs publics

L'étude permet de produire des indices d’effets préventifs des actions de Ma Chance Moi Aussi
sur un certain nombre de situations a risques. Ces situations a risques quand elles se produisent
déclenchent des actions de la part des pouvoirs publics qui ont des colts pour la puissance publique.
Nous listons ci-dessous les potentiels leviers d'impacts économiques :

Des impacts sociaux attendus Des situations évitées Des colits/manques a gagner évités

Ameélioration de la posture de
I'enfant vis-a-vis de Iécole

Décrochage scolaire

Contribution a 'amélioration
des résultats scolaires

Mesures éducatives (aide
financiére, accompagnement
éducatif, ..)

Amélioration des pratiques
et comportements
éducatifs des parents

D’autres colts sur lesquels nous travaillons...

Intégration des valeurs
républicaines, adoption
d’une posture positive, effets
sur les fréquentations

Des actes de délinquance

Effets positifs sur la santé
mentale, effets sur
les fréquentations

Addictions (tabac,
stupéfiants, ..)

Obésité, diabete ou
autres maladies liées a
l'alimentation

Effets sur 'éducation
alimentaire aupres des
familles et pratique du sport
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230 000 euros

de colts et de manques a
gagner évités pour chaque
jeune en décrochage scolaire
repartie sur 'ensemble de sa vie
(BCG, 2012 ; décrochage scolaire)

Ces co(ts incluent :

e Manque a gagner fiscal (imp6t sur le
revenu, TVA, CSG/CRDS)

e Hausse des dépenses sociales
(allocations chémage, RSA “socle”)

40 mesures éducatives
évitées pour 500 jeunes
accompagnes
CoUts liés a la mise en place de mesures
éducatives (AED, AEMO) : env. 30 000€ par
mesure et par enfant (DREES, 2022 ; co(ts de
structures inclus)

CoUts associés a l'intervention
des forces de l'ordre, a la justice
et a la protection judiciaire de la

jeunesse

Co(ts liés a certaines maladies
(cancer des poumons, ..) ou a des
campagnes de sensibilisation

Co(ts des traitements de
certaines maladies (diabéte, ..)
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Témoignages de jeunes issues de la premiére promotion, il y a
10 ans

éé

Ma Chance Moi Aussi a profondément marqué mon parcours et celui de ma famille.
['association nous a offert des opportunités que nous n‘aurions jamais eues autrement
- des activités sportives comme le ski ou la boxe, mais aussi des ateliers d'éveil comme
le théatre ou les échecs. Jai appris a vivre en communauté, a respecter les autres et a
m’exprimer avec confiance.

Apres avoir obtenu mon bac pro, je poursuis actuellement un BTS en comptabilité et
gestion, avec pour ambition de devenir expert-comptable. Ma Chance Moi Aussi m’a
donné un cadre, une structure, et surtout une vision pour l'avenir. Aujourd’hui, mon

réve est de rendre ce que jai recu en devenant famille d'accueil et en aidant d’'autres
enfants a trouver leur voie.

Nérimen, 18 ans, 10 ans d’accompagnement

66

Jai rejoint Ma Chance Moi Aussi en 2016 avec un mélange dappréhension et
de curiosité. Tres vite, l'association est devenue un lieu ou je me suis sentie a ma
place. Les séjours restent mes meilleurs souvenirs : apprendre a skier, construire
des igloos, camper.. Autant d’'expériences marquantes qui m'ont aidée a grandir.
Gréace a l'association, jai gagné en confiance et découvert de nouvelles passions.

Je souhaiterais faire une carriére en droit international. Ce que l'association m’a ap-
porté va bien au-dela de la scolarité : elle m'a ouvert des portes et montré que tout est
possible.

Ouissem, 17 ans, 10 ans d’accompagnement

Page 11



SITE WEB
WWW.MACHANCEMOIAUSSI.ORG

ADRESSE

1029 AVENUE DE LA MOTTE SERVOLEX

73000 CHAMBERY

CONTACT

CONTACT@MACHANCEMOIAUSSI.ORG




